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JOURNÉE NATIONALE DES DÉBUTANTS
Samedi 13 et dimanche 14 juin 2026

Madame, Monsieur,

Le District de la Gironde de Football est heureux de vous accueillir vous et vos équipes U6
à U9 sur le site de la Plaine des Sports Colette Besson de Bordeaux Lac pour participer les
13 et 14 juin 2026 à notre grande Fête du Football Animation.

Cette manifestation initiée par le Fédération Française de Football et relayée par ses
Districts rassemblera pour la sixième fois consécutive, sur un même lieu unique durant
deux journées, près de 800 équipes de jeunes représentant plus de 5000 licenciés
accompagnés de leurs familles.

À cette occasion une centaine de bénévoles, licencié·e·s du District, seront à pied
d'œuvre, autour et sur les terrains, pour vous recevoir et vous accompagner tout au long
de ces deux jours. De nombreuses animations vous y attendent pour le plus grand plaisir
de petits et grands.

Je souhaite que ce rassemblement, qui matérialisera la force de notre football en Gironde
et notamment celui des plus jeunes, filles et garçons, soit une pleine réussite, une grande
fête du fair-play et de la convivialité.

« Ce que nous faisons, nous le faisons ensemble », alors tous ensemble faisons que, nos
footballeurs en herbe, filles et garçons, en repartent heureux, la tête pleine de souvenirs
et les yeux remplis d’étoiles.

Très sportivement,

Alexandre GOUGNARD
Président du District de la Gironde
Membre du Comité Exécutif de la FFF 
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Le District de la Gironde de Football organise la JOURNÉE NATIONALE DES DEBUTANTS, le
samedi 13 juin 2026 pour les U6/U7 et Féminines et le dimanche 14 juin 2026 pour les
U8/U9 sur la Plaine des Sports Colette Besson à Bordeaux Lac.

Cette journée inscrite dans le calendrier national de la Fédération Française de Football
clôture la saison des jeunes footballeurs et footballeuses des catégories U6 à U9 : âgés de
5 à 9 ans.

09H15 : Arrivée des équipes

09H30 – 10H00 Remise de la feuille de présence et Repérage du terrain sur le site et
mise en tenue

10H30 – 12H30 Rencontres du matin

12H30 – 13H45 Restauration

14H00 – 17H00 Rencontres de l’après-midi

17H30 Remise des récompenses

Tous les participants seront récompensés à l’issue de cette journée.

Educateurs, Dirigeants, Parents, nous comptons sur votre collaboration pour que
cette Journée soit une belle réussite, dans un esprit de convivialité...

PROGRAMME DE LA JOURNÉE
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✓ Les Lois du jeu du football à 5 et à 4 de la FFF seront intégralement appliquées.

✓ A l'arrivée sur le site, le responsable de la catégorie remet la feuille de présence du
club, dûment complétée avec le nombre de joueurs et joueuses U6 à U9, ainsi que les
noms des éducateurs présents sur le site.

✓ Chaque équipe est composée de 5 à 8 joueurs : matches à 4 contre 4 pour les U6-U7  et
5 contre 5 pour les U8-U9

✓ Les équipes seront désignées sur un terrain défini par la Commission Foot Animation et
resteront fixes sur l’ensemble de la manifestation.

✓  Les Poules seront constituées de 6 à 8 équipes. Toutes les équipes de la poule se
rencontreront. Des modifications pourront être apportées suivant le nombre d’équipes
engagées.

✓ Les rencontres d’une poule se joueront sur le même terrain.

✓ Temps de jeu :
Plateau U7-U6 = Poule à 8 équipes (7 min) et Poule à 6 équipes (9 min)
Plateau U9-U8 = Poule à 8 équipes (8 min) et Poule à 6 équipes (11 min)

✓ Tous(tes) les joueurs(euses) inscrits(es) doivent participer à temps égal aux rencontres.

Supporters et parents devront se tenir derrière la main courante et en aucun cas
n'auront accès au terrain de jeu.

DÉROULEMENT ET ORGANISATION GÉNÉRALE

DES BUVETTES ET DES FOOD-TRUCKS SERONT 
À VOTRE DISPOSITION SUR PLACE !
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Je m’appelle Enzo, j’ai 8 ans, j’attends de mes parents :

► Qu’ils soient supporters,

► Qu’ils m’encouragent,

► Qu’ils n’interviennent pas à la place de mon Educateur,

► Qu’ils me laissent jouer,

► Qu’ils me mettent en confiance,

► Qu’ils me valorisent,

► Qu’ils encouragent les attitudes Fair-Play.

« Mes erreurs sont nombreuses... mais indispensables
pour ma progression »

CE QUE J’ATTENDS DE MES PARENTS

Et j’attends de mon Educateur :

► Qu’il respecte la philosophie de ma catégorie : Plaisir / Jeu ...

► Qu’il me valorise et me mette en confiance sans me crier dessus,

► Qu’il comprenne que pour moi, le Foot c’est avant tout :
un plaisir ; m’amuser en jouant ; être avec mes copains.

► Qu’il me mette au moins 1 fois « titulaire » sur les rencontres du plateau, 

► Qu’il me fasse jouer autant de fois que mes copains :
au moins 50% de temps de jeu sur le plateau.

► Qu’il observe sans me commander et me laisse prendre des initiatives dans le
jeu,

► Qu’il communique avec moi :
me parle, me conseille, me sécurise, me stimule, me recadre.

« La confiance favorise mon apprentissage »

CE QUE J’ATTENDS DE MON ÉDUCATEUR
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